Nar Maria Agren var 33 ar kande hon sig redo for att bilda familj och skaffa barn. Men
en dag upptackte hon en liten kndl i brostet som skulle komma att forandra allt.

— Det ké&ndes som en drta. Jag kontaktade
varden direkt for att fa komma pa
mammografi och bli undersokt med
ultraljud, berattar Maria Agren, idag 39 &r.
Eftersom hon var sa ung trodde ingen att
det skulle vara brgstcancer.

— Men jag var Overtygad. Jag hade last pa
om brostcancer och var helt séaker pa min
sak.

Lakarna sa att det mest troligt var en
godartad kndl och att hon inte ens behdvde
operera bort den. Nagon trippeldiagnostik
gjordes aldrig.

Maria arbetar som kustbevakare i
Ornskoldsvik och nar hon var nere i
Stockholm pa en raddningsdykarutbildning
forsokte hon fa komma till en mottagning
och gora en ny undersokning dar. Men
eftersom hon inte hade nagon remiss gick
det inte. Maria gav inte upp.

—Jag ville verkligen ta bort kndlen. Jag
skrev fyra brev till vardenheten hemma i
Ornskoéldsvik. Jag har lart mig att det ar bra
att skriva brev, for da laggs informationen

Forra aret blev Mari grvid. En Iien fIick;':{ foddes i

in i journalen. Till slut sa jag till dem att varas. Elina.
antingen far de operera bort knélen eller - Jag svammar gver av karlek varenda dag! sager
lagga in mig pa psyket! Maria.

Fran att knolen upptacktes med mammografi och ultraljud tog det ett helt ar innan de tog bort
den. Det var en vardag 2005. Knélen var nu en centimeter stor i diameter och omradet som
skulle tas bort var stort som en femkrona.

—Jag fick plétsligt daligt samvete nér jag sag vilket stort padrag det var i samband med min
operation. Tank om de hade rétt? Tank om det inte var bréstcancer och jag hade stallt till med
den har operationen i onddan?

Hon fortséatter:

—Jag hade en manlig lakare. Han beréattade att han hade jobbat 20 ar i USA och kant pa
tusentals brost. Jag skulle inte oroa mig.

Tva veckor efter operationen fick hon komma tillbaka till lakaren for att ta bort stygnen.

— Da sitter den har varldsvane lakaren med ryggen vand mot mig och sager Jo, vi har ju ett
problem. Det var brostcancer”.

Beskedet blev sa klart en chock.

— Jag minns att jag tankte "jaha, ska man inte fa bli gammal?”. Jag kande mig sviken av min
kropp. Jag hade alltid motionerat och atit bra. Aldrig rokt.

Maria beréattar att hon grat mycket.

— Jag tror att man maste vaga grata! Styrka ar ju inte att halla tillbaka tarar utan att slappa
fram dem.

Hon hade ett stort stod, framfor allt fran sin mamma och sina vénner.



— Nér jag hade fatt beskedet skickade tva néra tjejkompisar en bukett rosor med ett kort dar
det bara stod "Jé&vla skit”. Det var klockrent!

Maria fick komma till en kurator som precis hade gatt en kurs om sentinel node-teknik. Hon
tyckte att Maria skulle fa behandling pd Norrlands universitetssjukhus i Umed. Och sa blev
det. Dér fick hon traffa en mycket duktig l&kare.

— Han é&r fantastisk! Och han var kaxig pa ratt satt och laste av mig bra. Jag grat mycket och
hade angest. Men han fick i alla fall upp mitt humor med sin drapliga humor. Jag beréttade att
jag var singel, men att jag alltid velat ha barn. Jag hade last pa mycket om de olika
hormonbehandlingarna och var orolig att det skulle paverka mina chanser att fa barn. Da sa
han ”Du ska inte ga pa hormonbehandling — du ska ga pa Statt”, berattar Maria och skrattar.
Pa patienthotellet i Umea traffade hon andra cancerpatienter.

— Ett tag kdnde jag att de var de enda jag kunde umgas med, att de var de enda som forstod
mig. Man far ju en viss humor.

Maria berattar om hur hon ibland tyckte det var jobbigt nar ndgon utomstaende sa ”Klart att
det gar bra”.

— Jag tyckte inte att de visste vad de pratade om. Jag kande att om min kropp hade pajat en
gang sa kunde det ju handa igen. De forsta tre manaderna efter behandlingen var fruktansvart
jobbiga. Jag trodde hela tiden att jag hittade nya kndlar. Och genom behandlingen sa har man
folk runtomkring sig hela tiden. Nar man sedan ar klar sa ar man plétsligt helt sjalv. Men man
behover ju stod efterat ocksa.

Hon fortséatter:

— Jag hade en kompis som sa till mig att vi skulle trana. Han fragade inte sa mycket, utan drog
bara med mig ut. Det ar skont att gora saker och aktivera sig fysiskt. Cykla. Simma.
Promenera. Det &r bra for huvudet ocksa.

Maria berattar hur hon upplevde att brostcancern férandrade henne som person. Hon lever
mer for dagen nu och skjuter inte upp saker.

— Om jag fick en garanti att jag skulle leva tills jag var 85 ar, da skulle brostcancern vara det
basta som hant mig. Men inte om jag dor vid 42. Da ar det ju det varsta som hant mig.

Hon forklarar ocksa att hon ser annorlunda pa vaxter och djur.

—Jag dr fascinerad av liv! Nér jag var sjuk hade jag en kaktus som skot skott. Jag tyckte det
var otéackt, det paminde mig om en cancertumor.

Maria beréttar att hon alltid velat ha barn. Men efter att hon fick bréstcancer var hon bara
tacksam Gver att vara vid liv och kénde att det &r ok om hon inte far barn. Hon tror att om hon
daremot inte hade fatt bréstcancer och inte hade fatt barn, sa hade hon varit forkrossad.

Forra aret blev hon gravid. En liten flicka foddes i varas. Elina. Bade Elina och Marias
mamma Mary-Ann &r med vid intervjun. Det fullkomligt stralar om Maria. Ibland far hon ta
en paus for att amma. Hon tittar pa Elina och utbrister med ett stort leende:

—Jag alskar henne! Jag svammar 6ver av karlek varenda dag!
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